Aéro Gym Saint Renan
Section Forme & Détente
Règlement intérieur 
La section Forme & Détente de l'AGSR a pour vocation de proposer des activités physiques de loisir favorisant la santé, le bien-être, la convivialité dans le respect de chacun.
L'inscription à la section implique l'acceptation du présent règlement intérieur ainsi que les statuts du club.
Article 1 – Adhésion
L'adhésion est effective après :
· Le dépôt d'un dossier d'inscription complet ;
· Le règlement de la cotisation annuelle et de la cotisation obligatoire à Sport pour Tous;
· La remise des documents demandés par l'association
La cotisation est due pour l'ensemble de la saison sportive et n'est pas remboursable.
Article 2 – Santé et aptitude à la pratique
Chaque adhérent est responsable de son aptitude à pratiquer l'activité choisie.
Conformément à la réglementation en vigueur pour les activités de loisir, le certificat médical n'est pas systématiquement obligatoire. A défaut, un questionnaire santé complété par l’adhérent est à remettre lors de l’adhésion.
Tout problème de santé susceptible d'avoir une incidence sur la pratique doit être signalé à l'animateur avant le début du cours.
Article 3 – Déroulement des cours
Les adhérents s'engagent à :
· Arriver quelques minutes avant le début de la séance ;
· Porter une tenue confortable et des chaussures propres adaptées à l'activité ;
· Apporter une bouteille d'eau et, si nécessaire, une serviette  et son tapis de gym;
· Respecter les consignes de l'animateur ;
· Ranger le matériel utilisé à la fin du cours.

Article 4 – Respect et convivialité
La section repose sur des valeurs de respect, de bienveillance et d'entraide.
Chaque adhérent s'engage à :
· Respecter les autres participants, les animateurs et les bénévoles ;
· Adopter un comportement courtois ;
· Préserver une ambiance conviviale.
Article 5 – Matériel et locaux
Le matériel mis à disposition est un bien collectif.
Chaque participant doit :
· Utiliser le matériel avec soin ;
· Respecter les locaux municipaux mis à disposition.
Toute dégradation volontaire pourra engager la responsabilité de son auteur.
Article 6 – Horaires et absences
Les horaires sont fixés en début de saison.
En cas d'absence d'un animateur, d'indisponibilité de salle ou de circonstances exceptionnelles, un cours peut être annulé, déplacé ou remplacé.
Dans la mesure du possible, les adhérents seront informés dans les meilleurs délais.
Article 7 – Assurance
Les adhérents licenciés bénéficient des garanties prévues par la licence obligatoire Sport Pour Tous.
Néanmoins, il est recommandé à chacun de vérifier qu'il dispose d'une assurance responsabilité civile personnelle.
Article 8 – Droit à l'image
Des photographies ou vidéos peuvent être réalisées lors des activités pour illustrer les supports de communication de l'AGSR (site internet, réseaux sociaux, affichage, presse locale), dans le respect des autorisations recueillies lors de l'inscription.


Article 9 – Protection des données
Les informations recueillies lors de l'inscription sont utilisées exclusivement pour le fonctionnement de la section et sont traitées conformément à la réglementation relative à la protection des données personnelles.
Article 10 – Vie de la section
La section fonctionne grâce à l'implication de bénévoles.
Les adhérents sont invités à participer, selon leurs disponibilités, aux temps forts de la vie du club :
· Assemblée Générale du club AGSR
· Forum des associations ;
· Manifestations organisées par l'AGSR ;
· Moments conviviaux de la section.
Article 11 – Application du règlement
Les responsables de la section Forme & Détente sont chargées de l'application du présent règlement. Toute situation non prévue sera examinée par le Bureau de l'AGSR.
Tout comportement jugé inadapté pourra conduire à l’exclusion de l’adhérent sans dédommagement.
Fait à Saint-Renan le 1er septembre 2026
Dominique COLIN - Responsable de la section Forme & Détente [image: ]
L'adhérent(e) reconnaît avoir pris connaissance du présent règlement.
Nom – Prénom : ___________________
Date : ____ / ____ / ________
Signature : 
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